Relazione sulla gestione 2023
LAssociazione Cultura e salute & stata costituita in data 5 luglio in via De Sonnaz 5, Torino.
Soci costituenti:

BACOLLA Donatella;
BERTAGNA Bruno;
CERUTTI Monica;
CHINELLATO Stefania;
FORNERO Giulio;
ISAIA Giovanni;
MOSSO Luisa;
RAPELLINO Marco;

. VITALE Raffaella;

10. VOLANTE Patrizia

PENOUN AW

Nel corso della prima seduta @ stato nominato il direttivo, che svolgera il primo mandato dall’atto della
costituzione fino al 31/12/2024.

II*Consiglio direttivo & composto di cinque membri e le seguenti persone ricoprono le cariche
attribuite sono state individuate in:

Monica CERUTTI: Presidente
Giovanni Carlo ISAIA: Vicepresidente
Giulio FORNERO: Vicepresidente
Raffaella VITALE: Tesoriere

Stefania CHINELLATO: Segretario

Al fini della costituzione dell’Associazione @ stata richiesta una consulenza a Vol.To., Centro Servizi
Volontariato di Torino, che consentisse di affrontare i primi passaggi burocratici per Favvio delle
attivita dell’Associazione: registrazione all’Agenzia delle Entrate e altri adempimenti di comunicazione
ai fini fiscali e l'iscrizione al Registro Unico del Terzo Settore,

L‘Associazione nel corso dell’ultimo quadrimestre 2023 & cosi riuscita a completare la documentazione
per I'iscrizione al RUNTS nella sezione Associazioni di Promozione Sociale avvenuta in data 5 dicembre
2023 con D.D. Regione Piemonte n. 772/2023.

L'Associazione ha raccolto all‘atto della costituzione e nel corso dell'anno 2023 le adesioni di n. 13 soci,
tramite il pagamento di una quota una-tantum per |'anno 202& stabilita per il primo anno in € 80,00,
raccogliendo un totale di € 1.040.

L’Associazione ha, poi ricevuto da parte di GYM Geriatric Care srl un contributo di € 1.000 finalizzato
alla realizzazione del Convegno “Una nuova cultura per la salute degli anziani”, svoltosi in data 28
novembre 2023 presso 'Aula Magna dellAccademia di Medicina, Via Po 18 Torino, che ha voluto
sostenere le spese per questa iniziativa.



Il Convegno, che ha raccolto pit di 100 adesioni ¢ stata I'occasione, per presentare il progetto
sperimentale “Case della prevenzione delle malattie croniche dell’anziano™ che propone il nostro
innovativo approccio di assistenza integrativa, con il quale si intende stimolare la creativita e le
capacitd di comunicazione degli anziani ancora autosufficienti; cid mediante l'organizzazione di varie
attivita di socializzazione, finalizzate alla prevenzione delle malattie e delle sindromi geriatriche, e con
l'obiettivo di mantenere il pil possibile I'autosufficienza dell'anziano.

Lattivita associativa € proseguita nel corso del 2023 tramite la presentazione del Progetto anche in
contesti pubblici, quali la Presidenza del Consiglio comunale d| Torino e la Conferenza dei President
di Circoscrizione di Torino per illustrare la sua possibile attuazione nei Centri di incontro
delle Circoscrizioni cittadine.

La Regione Piemonte pubblica 'Awviso per la selezione di progetti e iniziative innovative a favore
dell'invecchlamento attivo. Finanziamento disponibile € 1.970.000, approvato con D.D. 636 del
14.11.2023.

LAssociazione, all’atto dell’approvazione dellAwviso, non essendo ancora iscritta al RUNTS non ha
potuto partecipare come capofila a detto Avviso, ma grazie ai suoi soci € stata individuata come
partner da due associazioni attivi nel settore: Associazione Amici dell’Arco e Associazione Orizzonti di
Vita Piemonte, che hanno presentato i seguenti progetti:

Non & mai troppo tardi: fare cultura con gli anziani presentato dall’associazione Amici del Gruppo
Arco

- |L NUOVO PARADIGMA DELLA TERZA ETA": UNA SFIDA presentato dall'assoclazione Orizzonti di Vita
Piemante.

Le positive valutazioni della Regione Piemonte hanno consentito il finanziamento di entrambi i
progetti.

Le spese sostenute nel 2023 sono relative alla costituzione dell'Associazione e agli adempimenti fiscali
in sede di Agenzia delle entrate conseguenti, per una spesa complessiva, pari a € 446,40 e da spese
bancarie per € 49,50.

La spesa per la consulenza di Vol.To pari a € 183,00, & stata sostenuta grazie alla donazione della socia
Raffaella Vitale.
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