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Prot. 20250908 /LAB

Alpignano, 08 settembre 2025
Carissimi SOCI, FAMIGLIE, VOLONTARI,
Gentilissime Amministrazioni Comunale, Servizi Sociali, Comunita e Associazioni

OGGETTO: Laboratori AU.DI.DO. 2025-2026

La disponibilita di TECNICI, VOLONTARI, un’"EDUCATRICE PROFESSIONALE ed una PSICOTERAPEUTA, che condividono gli obiettivi dell’AU.DI.DO, ci
permettono di attivare laboratori/progetti per I'anno 2025-2026.

Abbiamo cercato di tener presente le esigenze e i desideri dei ragazzi, Ia loro voglia di crescere e prendersi cura dell’aspetto educativo, psicologico
e di autonomia sia sotto I'aspetto individuale che di gruppo.

AUDIDO offre diverse opportunita non solo alle persone diversamente abili, ma anche a persone che sentono il bisogno di stare in gruppo o di
prendersi cura di sé.

AUDIDO organizza laboratori e attivita per consolidare e migliorare le capacita relazionali e di autonomia.

Tutti i laboratori possono usufruire del supporto educativo-psicologico con incontri o gruppi mirati secondo le necessita, gestiti da:
* Dott.ssa BRUNA CASALE (Psicoterapeuta)
 Dott.ssa SIMONA MARCELLO (Educatrice Professionale)

| due tecnici hanno continui contatti con SERVIZI SOCIALI, COMUNITA, FAMIGLIE per scambiare informazioni e non divergere dalla progettualita
individuale gia attivata e presente.

Per conoscere dettagli in merito alle attivita che verranno svolte nei singoli laboratori ci si potra rivolgere a Simona o ai tecnici referenti di ogni
laboratorio.
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+* REGOLE GENERALI

PER I PARTECIPANTI
« Avvisare in caso di assenze
e Regolarita nella quota di partecipazione
« Impegno e continuita di partecipazione

PER | TECNICI VOLONTAR!

COINVOLGERE | PARTECIPANTI Al LABORATORI nel fare, secondo i loro tempi, capacita e necessita di crescita.
EVITARE DI SOSTITUIRCI A LORO, MA ESSERE DI SUPPORTO
PREPARARE, COMUNICARE E MANTENERE AGGIORNATO ELENCO PARTECIPANTI AL PROPRIO LABORATORIO.
GESTIONE DELLE PRESENZE, INFORMANDO | PARTECIPANTI DI VARIAZIONI, ORARIO, ASSENZE.
GARANTIRE LAVORO DI RETE CON:

o PSICOTERAPEUTA: DOTT.SS5A BRUNA CASALE 3470576103

o EDU. PROF.LE: SIMONA MARCELLO 3492654669

PER I LABORATORI

%+ | GENITORI o ESTERNI NON POSSONO ENTRARE DURANTE | LABORATORI RISERVATI Al RAGAZZI, SE NON IN CASI ECCEZIONALI

<+ RISPETTO DE| LOCALI E DEI MATERIALI DEI LABORATORI

4 IN CASO DI ELEVATO NUMERO DI PARTECIPANTI! IN UN SINGOLO LABORATORIO SARA IL DIRETTIVO, L'EDUCATRICE, LA PSICOLOGA E IL

PRESIDENTE A DEFINIRE LA PARTECIPAZIONE.

Per qualsiasi tipo di INFORMAZIONE, INSERIMENTO NEI LABORATORI
CONTATTARE IL NUMERO 351-3030669

audido.alpignano@gmail.com
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«» COSTI, MODALITA DI PAGAMENTO E ISCRIZIONE

AUDIDO informa che la partecipazione ai costi dei laboratori da parte dei partecipanti & solo una parte rispetto al costo reale dell’attivita.
Alcuni Laboratori possono accettare solo un numero limitato di ragazzi, per questo motivo non tutte le persone iscritte potranno effettivamente
partecipare ai Laboratori: nel limite del possibile si cerchera di accontentare tutti.

. QUOTA ASSOCIATIVA ANNUALE AU.DI.DO.: 20 Euro

(indispensabile per frequentare qualsiasi Laboratorio Au.Di.Do.)
Per alcuni Laboratori, oltre alla quota associativa, & richiesta una quota a parziale contributo:

TENNIS: 100€ ANNUALI (VISITE MEDICHE A CARICO DELL’ATLETA)

CALCIO 70€ ANNUALI PER IL CAMPIONATO 2025-2026 (VISITE MEDICHE A CARICO DELL’ATLETA)

SPECIAL OLYMPICS E ATLETICA: 50€ ANNUALI (VISITE MEDICHE A CARICO DELL’ATLETA)

NUOTO: 200€ ANNUALI (€160 quota+€40 assicurazione Rari Nantes) (VISITE MEDICHE A CARICO DELL'ATLETA)
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%+ MODALITA DI PAGAMENTO
Il pagamento della Quota dei laboratori € da effettuare a: SIMONA MARCELLO su appuntamento.

Le guote di partecipazione vanno versate entro il 29 NOVEMBRE 2025

N.B. _-> Per alcune attivita/laboratori é ancora incerta la data inizio che verra comunicata e regolarizzate al pii presto.
-> Con la collaborazione e il sostegno di diverse realta del territorio sard possibile partecipare a laboratori o attivita (es. corso Haccp,
CuciniAmo: ricette di casa mia, CuciniAmo all'lpercoop, Corso di Dizione e Presentazione al pubblico, Gruppo benEssere Famiglie, ecc.)




