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L'ASSOCIAZIONE E NATA NEL 1993 IMPEGNO NEL SOCIALE E SUL TERRITORIO

Trenta candeline per I’Audido

B ALPIGNAND Trent'anni per
una persona significans en-
trare nella fase di maturita,
pragramimare, progettas,

Tronta sono anche gli annd di
vita dell®atT.DLDO, Era la Pa-
aquetta del 19493 quando 'idea
si trasforma in realtd: “All'e-
faacn pareva mvoluzionaria - af -
ferma {1 presidente deli’ asso-
ciazione, Nico Paiuzea - perché
sl cercawa wna realtd in cuf fe
persoe disabill infellertive -
dulte potessero cordividers in-
slemme o persone nermodofate
mamenti di secializzazions ¢
confronta, focendo valere § pro-
pri ﬂ'li‘fﬂ[’!' Ma perche iniziare
con disabili intelleteivi adulti?
“Perche nella scuola dell"obbli-
god disabili intellettivi hanne un
discreto sostegno ma, finiro il
percorsa soodastic, o' ilvuoto. E
{ genibori sonn chilamali o Asel-
vere le problematiche di una
persond che cresce e vive nella
propria soliidine".

Dggi ¢ di moda la parela "resi-

lienza' ma cosa slgnifn:a in
ambito pelcologheo ¢ "E' la ca-
pacita di affrontare, resistere ¢
ridrganizzare in markdens positi-
il propria vita dopeawer sini-
toeventi particolarmente nega-
bivi e traumatici, caped di per-
furhare by rangeililieg o&f wn in-
dividua". Eidisabilisono ‘resi-
Lienti®;s "Non si arrendono, anzi
iravmeba forga di ardare avanil
e soae0 addirtbhera capac di fra-
sformare 'evento megativa in -
na fante di apprendimento che
consente lore dil eogquisine com -
peterize whill per migliorare”. La
resilienza non dipende solo
dafl'individuo e dalle sue ca-
ratteristiche ma @ influenzata
anche dal contesto sociale:
“Individud ben integret nel pro-
pric contesio socidle o che rice-
Vona LR adequata supporto da
x50 possiedone una mEggiora
prodrabilind ai superere gli evenh
dVVErsi oo successn ™

I progetto Audide trent’ anni
faénatodaun’idea di Fabrizio

Vacanze estive del 2006

Brusa, Flavio Cristante e Piero
Gamblino ma ben presto sié
dotato di uno statuto per esse-
re un‘associazione ricono-
seiuta, "D del bisogni prirmar
€ stirbo guelle di avere un ade-
AU SUpEpOrEs speciatistica, o-
ducativo e psicologice - aggiun-
g il presidente - ¢ non abbia-

CRONACA ALPIGNANO 5

1 _.lr_: i
Hpiny
||-|,a
_I_I.I

‘ II|||'I_|

mo mai dimenticato la necessi
i affrire un aiuto alle famiglie.
Auromaenia e inclusione sona di
sempre e due parale di niferi-
mehoche corchiamoe di frosfor -
mare e athl concred con lalere -
tori e progetts™,

Sonostate trelesedi che hanno
accelto "Audido in guest]

La partecipazions alle iliz.l proposte sul territorks

trent’anmi: via Semmeiller,
pio wia Fossind e, dal 2oo6, via
Pianezza 36, “Sono locali del
o, e abbiamo o gestione
miz non 'esclusivitd. Condivi-
diarno gii spazi con altre realtc e
Ia comdivistone significa creare
opportunita di crescita per la co-
el ”

Far cregoere e persone comn di-
sagic intellettivo & fondamen-
tale: “Le persone chiedono oc-
cupazione, autonomia abdtati-
wa, relazioni affettive, reloziond
sociali, Per quests, alfa base di
duitocl sovg progeti perienliz-
zabi. O stigmo impegnando per
portare | bisognidi clascuno nel-
te sedi opporfune. 4 velte abbia -
mo difficalta ma lottare per fe
proprieides & indispensabife”,
Laboratori e artivich da sempre
caratterizzana 1'associazions:
"Dl clrcol Un Gnno @ stato oeato
il progetto apen “La carica dei
104 Y per portare o voce dei disa -
Bl i edd evolutiva®, spiega
Faiuzza, Meppure la pandemia
ha fermato questarealta: "“Ab-
Ffema cercalo vie alternative
con ‘Audido non si ferma’ e qurasi
Biebde fembbhvitd sono state porkate
avanti in smart working™. Con
1300 Libri donati dalla hiblio-
teca di Caselette, & stato creato

il progetie Svoltiame pagina:
“Un formar chix & stalo appres-
zato da Fondezione Unicredli e
Teatro Hegio che hanno creduio
nelte validitd del progetio dal
punto 4 vista seciele e della se-
stenibitita".
E naruraliments non mancars
Ie proposte per il fufuro: "Ad
aprile due classi quinte verranno
0 ETOWATED @ ERESCOFTEra it U
giornate insieme". spiega il
presidenteche aggriunge; “Abs
Fiamo un feam dedicobo per gl
Special Qlympics, discipling al-
pine, tenmise calcio. fnolire, lap=
sicotoga e I'educarrice profes-
sionzle goranfiscono wrsuppeEr—
b indispensabile per le relazioni
ed | eorrbattl con e famiglie, An-
che con i Servizi sociali abbiayio
credlo und rete di confronto®.
Andido non & chlusa, anzi: "I
contatti con le atfre asseciezioni
sonag importantl in quanto il
cepttra d'inconire Audide non &
un recinto per disahili ma un po=
S[0per [NHET Crescere € preparars
si il pidl Fa-:sibﬂepﬁrllmﬂrldn e-
sterna”, Una carenza ? Y Dob-
blamo lrvordre per ailirare vo-
lombari giowvami™.
Che dire? Buon compleanno,
Audida’

CT.



