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AU.D..pO. | AUDIDO.

Autogestione Diversamente Dotati

DO non e operativo ma ¢ giusto ricordare quan-

to segue...
L'emergenza Covid-19, ha determinato una situazione
di grave criticita per tantissime persone.
La completa chiusura di tutti i servizi primari, I'isolamen-
to, la mancanza di stimoli, I'imposizione di relazioni for-
zate, hanno rappresentato una condizione a rischio di
compromettere la salute fisica e mentale, delle persone
diversamente abili, delle famiglie.
AUDIDO con educatrice, psicologa e volontari dell’Asso-
ciazione hanno ideato interventi per i soci disabili e i loro
famigliari hanno concordato delle azioni ritenute urgenti.
Azioni che hanno consentito, a distanza, di mantenere
attivi interventi di osservazione, sostegno psicologico
ed educativo per promuovere benessere, la riduzione
del danno, della confusione, del malessere, della fatica.
Da subito & stato necessario offrire un ACCOMPAGNA-
MENTO VIRTUALE MA TEMPESTIVO alle famiglie e ai
ragazzi volto a sostenere un rientro in casa che non si
sapeva per quale motivo fosse imposto né per quanto
tempo sarebbe durato.

Da ottobre 2020 IL CENTRO DI INCONTRO AUDI-

“L'AUDIDO NON SI FERMA..." ha offerto ed offre:

- una chat whatsapp interattiva per i soci disabili;

- una chat whatsapp interattiva per le famiglie;

- una chat in modalita broadcast per i soci disabili inca-
paci di sostenere una chat con messaggi;

- una chat in modalita broadcast per i volontari volta
ad informarli rispetto le nuove e UNICHE iniziative at-
tivate a favore dei soci diversamente abili;

- telefonate, videochiamate individuali o di gruppo per
offrire sostegno alle situazioni particolarmente critiche;

- telefonate, videochiamate individuali o di gruppo
per accogliere le proposte dei volontari;

- telefonate giornaliere a soci in particolare difficolta
(presenza in casa di genitori morenti, malati, mancan-
za di figure di riferimento a tutela della loro fragilita) e
senza la capacita di utilizzo o di procurarsi cellulari tec-
nologicamente idonei a partecipare alle altre iniziative
di sostegno;

- incontri virtuali organizzativi e di coordinamento
delle iniziative tra educatrice, psicologa e presidente
dell’associazione;

— incontri virtuali mutuo-aiuto fra i famigliari con sog-
getti disabili

Le attivita sono visibili nel sito web AU.DI.DO. e su

YOU TUBE filmati e fotografie.

In attesa di riattivare i laboratori IN PRESENZA che im-

pegnano notevolmente i soci per tutta la settimana, ci

interessa presentarvi e condividere una opportunita

ideata e attivata in collaborazione con:

- |"Associazione Sole ONLUS di Grugliasco (presso la
quale si possono attivare pass e borse lavoro),

- I'Associazione APSW Sindrome di Williams (impe-
gnata a sostenere percorsi di autonomia personale
dei soci affetti dalla sindrome rara genetica),

L'AUDIDO non si ferma

— I"Associazione AUDIDO (che offre i libri, i locali e i
volontari a sostegno delle attivita di segretariato e
consegna del progetto),

— le famiglie che privatamente sostengono percorsi edu-
cativi psicologici per i loro figli.

Momento di verifica progetto
“svoltiamo pagina” dell'associazione AUDIDO

“Energia alternativa: svoltiamo pagina”
Davanti ad una montagna di libri che nella nostra illogi-
cita di mercato sono destinati al macero, ad affollare
discariche gia traboccanti e pericolose, si puo reagire in
due modi: FAR FINTA DI NULLA oppure... TROVARE
UN MODO per ridare dignita e vita, non solo, a quelle
pagine.

Il progetto “ENERGIA ALTERNATIVA: SVOLTIAMO
PAGINA" prevede attivita adatte che garantiscono la
sicurezza dei soci diversamente abili poiché, come per i
la maggior parte delle persone ora rientrate al lavoro,
consentono di svolgere mansioni in smart working.

Cosa possiamo e vogliamo fare?
I COVID 19 costringe a modificare il progetto iniziale
adattandolo alle condizioni speciali che stiamo vivendo.
Per cui, dopo aver catalogato circa 1300 libri offerti da
privati e dalla biblioteca del Comune di Caselette, inizia-
mo a proporre al territorio azioni virtuali.
I Covid non vorremo che bloccasse in toto la nostra pro-
posta quindi gli scaffali espositivi sono stati creati nel
mondo virtuale: libri, schedati e dettagliatamente de-
scritti per contenuto e autore potranno incontrare il loro
“scaffale di destinazione” dopo aver viaggiato in news-
letter, essere stati visionati con mailing list o nelle chat
dedicate di whatsapp.
La persona interessata al libro, lasciando un’offerta li-
bera, puo prenotare il libro che:
- gli verra consegnato nelle rispettive sedi associative di
Grugliasco o Alpignano
- potra essere assegnato e donato ad un a realta socia-
le bisognosa.
Nico Paiuzza - AUDIDO



