I laboratori proseguono grazie alla tecnologia digitale

L'Audido non si ferma mai

La sede & chiusa, ma le at-
tivita non si fermano. L’ Audi-
do & un’associazione viva e,
dopo un primo momento di
stop, i laboratori sono ripartiti.
“La sede ¢ chiusa dal 25 feb-
braio — spiega il presidente
Nico Paiuzza - i laboratori, an-
che se in modo virtuale, hanno
continuato ad esistere”.

Come? I responsabili Au-
dido, insieme all’educatrice,
alla psicologa e alcuni volontari,
hanno definito un metodo: ad
inizio marzo sono state strut-
turate le attivitd e dal 10 mar-
zo 1’associazione & tornata ad
essere operativa. “Dopo le pri-
me disposizioni governative,
sembrava che la normalita ri-
prendesse a marzo, poi sappia-

mo tutti come & proseguita la
pandemia. E noi ci siamo ade-

~guati perché 1’Audido non si

ferma”, aggiunge Paiuzza. Per
necessita, si ci & affidati al web
in maniera innovativa: “Siamo
partiti — spiega il presidente -
per cercare non solo di dare un
supporto telefonico di sollievo,
ma creando gruppi di whatsapp,
zoom, piattaforme virtuali. Sia-
mo tutti all’opera, un’educatri-
ce, la psicologa, dieci volonta-
ri € sono coinvolti una trentina
di ragazzi”.

I gruppi sono diversi e ben
strutturati con attivita pratiche,
gestione relazionale, sport, cu-
cina, informatica e gestione
del sito Audido. C’¢ anche un
canale You Tube, si sono anche

gli Smart Olympics Game a li-
vello nazionale e il gruppo Fa-
migliari.

La giornata inizia, per le
persone Audido, alle 10 del
mattino e si conclude verso le
21, mentre per i tecnici inizia
prima e si conclude dopo. La
mattina si comincia con la let-
tura di una paginetta tratta dal
“Manuale del Guerriero della
Luce” di Coelho, poi viene as-
segnato il compito della gior-
nata. Tutti i lavori svolti ven-
gono raccolti in un video dai
tecnici.

“Le attivita devono essere
strutturate, come sempre, con
regole ben precise — aggiunge
Paiuzza - alle persone ¢ richie-
sto il rispetto degli orari e lo

svolgimento dei compiti asse-
gnati. Siamo convinti che que-
sto percorso sia di sollievo per
le famiglie, visto che le perso-
ne con problematiche intellet-
tive possono facilmente perde-
re le capacita acquisite e ali-
mentare tensioni famigliari”.

In poco pill di due mesi,
sono state messe a disposizio-
ne delle persone dell’associa-
zione, 1.400 ore di lavoro e im-
pegno da parte dell’educatrice
professionale, psicologa e vo-
lontari. I video che vengono
realizzati saranno raccolti in un
dvd: “C’¢ molto materiale a di-
sposizione — spiega Paiuzza — e
questo ci ha stimolato I’idea di

«creare un dvd divulgativo che

testimoni il metodo che abbia-

Al lavoro da casa

mo utilizzato. A breve contat-
teremo Volontari Torino per
chiedere se hanno la possibili-
ta di poter dare ad Audido il
supporto tecnico informatico
per la realizzazione del Dvd”.

Tra le attivita di queste set-

timane, all’ Audido non manca
quella di estrema attualitd: in-
formare le persone sul mo-
mento che si sta vivendo, con le
restrizioni e i cambiamenti del-
le abitudini nel quotidiano.
CARMEN TAGLIETTO



