
ALZHEIMER: un viaggio in due
Si può vivere soffrendo, si possono vivere 

sofferenze inaudite,
ma alla condizione che la nostra solitudine 

sia partecipata,
che la nostra solitudine sia condivisa.

Possiamo sopportare tutto in genere, ma la 
cosa più difficile da sopportare, quella che 
più facilmente distrugge, logora, corrode, 

divora i nostri cuori è  costituita e 
rappresentata proprio dalla solitudine.

RIPRENDONO

GLI INCONTRI DI AUTO AIUTO
Si tratta di riunioni di due ore pre-serali aperte e gratuite per tutti i 
familiari cosiddetti caregiver, ovvero le persone che sono accanto al 
malato per la maggior parte del tempo. 
Sono momenti preziosi ed intimi per coloro che partecipano, 
coordinati da professioniste esperte e sensibili in materia, con la 
presenza ed il sostegno di ex familiari alzheimer, ora divenuti 
volontari.

DAL 5 MAGGIO 2021 ogni mercoledì dalle ore 17 alle ore 19
nei locali dell’Istituto Troglia, Via Cibrario 14 - CIRIE’

Per informazioni potete scrivere a alzheimersancarlo@gmail.com o 
chiamare il numero 331 400 85 17


