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Interverranno:
Dottoressa Paola Maina - Geriatra - psicogeriatra
Dottor Andrea Sala – Assessore alla Sanità Comune di Ciriè
Sig.ra Marilena Osella – Presidente Associazione Alzheimer San Carlo 

Incontro con l’AUTORE
Prof. GIANCARLO ISAIA

Professore di Geriatria Università di Torino
Presidente dell'Accademia di Medicina di Torino 

Dipartimento di Scienze Mediche Università di Torino 

L’ARTE DEL BUON 
INVECCHIAMENTO 
E’ LA PREVENZIONE

come identificare e realizzare 
le proprie aspirazioni,  

soddisfare i propri bisogni e 
modificare positivamente 

l’ambiente circostante 


